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Brigitte, 64 ans 
Bénévole à Lire pour en sortir 

« Je ressens un bien-être fou car j’ai été utile » 
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Soutenue par le Secours catholique, l’association a mis en place 
un programme de lecture auprès des personnes détenues en 
établissements pénitentiaires a� n de favoriser leur réinsertion. 
Grâce à l’action de l’association, un amendement à la loi de 
réforme pénale a été adopté : une réduction de peine 
supplémentaire peut être accordée aux condamnés qui 
s’investissent « dans l’apprentissage de la lecture, de l’écriture et 
du calcul, en participant à des activités culturelles et 
notamment de lecture ».
Plus d’informations sur Lirepourensortir.org
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